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с. Ивановка 



Тема самообразования: " Экологическое воспитание детей в детском саду" 

 

Цель: Повышать педагогический уровень, профессиональную компетентность. 
Внедрять в работу новые методы и направления в воспитании и обучении 
детей. Привлекать родителей в воспитание экологической культуры поведения 
у детей.   

Актуальность: 

«Всё хорошее в людях – из детства! 
Как истоки добра пробудить? 

Прикоснуться к природе всем 

сердцем 

Удивиться, узнать, полюбить! 
Мы хотим, чтоб земля расцветала, 
И росли, как цветы, малыши, 
Чтоб для них экология стала, 
Не наукой, а частью души! » 

Богат и многообразен мир природы. Но интенсивная хозяйственная 
деятельность человека непрестанно вносит в него изменения, нарушая 
экологическое равновесие окружающей среды. Поэтому так важно изучать ее и 
заботиться об ее охране. Чтобы каждый осознал значимость этого всенародного 
дела, необходимо уже с детства прививать человеку любовь к природе родного 
края. 

Из всего многообразия мир природы наиболее доступны детям для 
непосредственного наблюдения растения и домашние животные. 

Дошкольники с огромным интересом смотрят на окружающий мир, но 
видят не все, иногда даже не замечают главного. Очень важно удивляться 
вместе с ними, побуждать детей не только смотреть, но и видеть.   

Увлекательные наблюдения на прогулках, первые самостоятельные 
опыты, развивающие занятия помогут детям младшего возраста в доступной 
форме понять и осмыслить элементарные связи живой и неживой природы. 
Создают условия для формирования нравственных и эстетических качеств 
будущего гражданина, защитника не только себя, своего отечества, но и всего 
самого прекрасного, что создала ПРИРОДА. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы на 2021/2022 учебный год 

 

№ 

п/п 

Тема Сроки  Форма     распространения    
          опыта 

1 этап: Информационно-аналитический 

Изучение психолого – педагогической, методической литературы по теме 
самообразования  

1.   С.Н.Николаева «Методика 
экологического воспитания в 
детском саду».2002г. 

октябрь 

 

Изучение методической литературы 

2. Создание условий для 
формирования у детей основ 
экологической культуры 

П. Г. Саморукова «Как 
знакомить детей с 
природой?»  
М. В. Лучич «Детям о 
природе».  
Н. А. Рыжова « Не просто 
сказки» 

 Н. А. Гуняга «Воспитание 
основ экологической 
культуры у детей 
дошкольного возраста».  
П. Г. Саморукова «Как 
знакомить дошкольника с 
природой»  
В.Дрязгунова 
«Дидактические  
игры для ознакомления детей 
с растениями» 

в 

течение 
года  

При проведении и других форм 
работы с детьми. Материал для 
педсоветов, педагогических часов, 
родительских собраний. При 
организации игровых досугов, 
праздничных утренников 

3. Проект «Экология души» и 
перспективный план работы 
с детьми дошкольного 
возраста. 
 

январь-

май 

Изучить пособие С.Н. Николаевой 
«Система экологического 
воспитания детей в дошкольном 
учреждении», на основе данного 
пособия разработать проект по 
экологическому воспитанию 
«Экология души» с детьми 
дошкольного возраста. 

4. Изготовление 
демонстрационного и 

раздаточного материала для 
непосредственно 
образовательной 
деятельности с детьми. 

март-

апрель 

Выставка игр, пособий для 
практической деятельности. 
 

5.  

Разработать анкеты опроса  
родителей. 
 

в 

течение 
учебного 
года 

Обобщить опыт работы по 
организации экологического 
воспитания дошкольников. 

6. "Под парусом Лето плывёт 
по Земле". 

июнь, 
июль, 
август 

Организовать вместе с родителями 
выставку поделок из листьев, 
овощей и фруктов. 



II. ЭТАП — внедрение в практику 

Разработка программно-методического обеспечения образовательного процесса 

1. Составить конспекты занятий 
по экологическому 
воспитанию детей. 

октябрь-

май 

Наглядный материал 

2. Семинар-практикум для 
воспитателей: «Девичьи 
посиделки». 

март Просмотр деятельности педагога   

3. Анкетирование 
«Экологическое образование 
в семье»  

апрель Подготовка анкет,  
памяток, рекомендаций для 
педагогов, родителей и детей. 

4. Накопление практического 
материала по теме 
«Формирование речевого 
творчества дошкольников», 
внедрение в практику работы 
передового педагогического 
опыта по выбранной теме, 
апробация собственных 
проектов. 

май Подбор методического оснащения. 
Пополнение методической копилки. 
Составление перспективного плана 
работы. 

5. Подготовка материала к 
информационным стендам. 

ноябрь, 
май 

День открытых дверей 

III. ЭТАП — представление опыта работы по теме 

1. Обобщение опыта работы, 
систематизация полученного 
материала для его 
распространения. 

в 

течение 
года 

Составление конспектов занятий, 
консультаций для родителей и 
воспитателей, развлечений по 
экологическому воспитанию. 

2. Участие в профессиональных 
конкурсах по теме 
самообразования 

в 

течение 
года 

Предполагает проведение 
диагностики с целью отслеживания 
результатов работы, самоанализ 
педагогической деятельности. 

3. Подготовка статьи для 
публикации в СМИ 

в конце 
учебного 
года 

статья «Экологическое воспитание 
дошкольников» 

4. Презентация опыта работы 
по теме самообразования 

февраль Творческий отчёт для педагогов 
ДОУ  

5. Обобщение опыта. май Оформление отчета  
IV. Работа с семьёй 

1. Наглядная агитация в 
течение 
года 

1. Оформление родительских 
уголков по теме «Наш режим», 

 «Примите наши правила» 

«Расписание НОД»   

2. В родительских уголках отразить 
вопросы развития индивидуальных 
способностей детей в ДОУ и  семье. 

2. Анкетирование в 
течение 
года 

«Детский сад глазами родителей!», 
«Что я хочу узнать о подготовке к 
школе» 

3. Выставка ноябрь 

 

март 

Фотовыставка «Я и мой 
воспитатель» 

Презентация «Наш детский сад» 

4. Групповые родительские раз в По плану работы с родителями 



собрания квартал 

5. День открытых дверей ноябрь 

 

апрель 

«Приходите в гости к нам! Здесь 
всегда мы рады Вам!» 

6. Фотоотчет и презентация июнь 

июль 

август 

О летней оздоровительной работе 
«Вот оно какое – наше лето!» 

 V. Мероприятия для детей 

1.  «Волшебный сундучок 
осени» 

сентябрь Выставка поделок из природного 
материала и овощей  

2. «Дети о родном саде» ноябрь Выставка детских рисунков 

3. «Земля – наш дом родной» ноябрь Экологическое мероприятие 

4. «Цветок моего настроения» апрель Экологическая игра-наблюдение 

5. «Что растет на грядке?» 
Дидактическая игра 
«Собираем урожай» «Что 
нужно растениям для роста» 
и др. 

в 
течение 
года 

Чтение стихов, загадывание 
загадок, наблюдение, беседа. 

План работы на 2021/2022 учебный год. 
Месяц Формы работы 

с детьми с родителями с педагогами 

октябрь Беседа «Планета Земля в 
опасности» 

Беседа: «Кому нужна 
вода» 

Советы родителям по 
воспитанию у детей 
бережного отношения к 
природе 

Изучение опыта 
работы других 
воспитателей. 

ноябрь Д/и: «Сбережем 
удивительный мир 
растений и животных» 

Консультация 
«Экологическое воспитание 
в семье» 

 

декабрь Д/и: «Воздушный океан» Конкурс «Экологическая 
елка» 

 

январь Д/и: «Кто главный в лесу? 
Живые цепочки» 

Информация «Прогулка в 
лес» 

 

февраль Беседа: «Жизнь птиц 
зимой» 

Акция              «Покормите 
птиц зимой!» 

. 

март Викторина «Природа 
вокруг нас» 

Консультация «Играем 
дома. Экологические игры 
для дошкольников» 

 

апрель Викторина «Планета 
Земля - наш общий дом» 

Консультация для 
родителей «Воспитание 
любви к природе» 

 

май Беседа: «Через добрые 
дела можно стать юным 
экологом» 

 Отчет по теме 
самообразования. 
Мониторинг 

 

 

 

 



Приложение №1 

Проект «Экология души» 

 

Тип проекта:  групповой, долгосрочный, творческо-исследовательский. 
Интеграция образовательных областей: познаний (природный мир), 
коммуникация, художественное творчество, труд, социализация, здоровье, 
безопасность. 
Участники проекта:  все педагоги, дети старшей группы, родители, 
музыкальный руководитель 

Длительность проекта: долгосрочный 

Цель проекта: Формирование человека нового типа с новым экологическим 
мышлением, способного осознавать последствия своих действий по отношению 
к окружающей среде и умеющего жить в относительной гармонии с природой. 
Основные задачи  проекта:  

 Сформировать представление о растениях, животных, человеке как 
живых существах 

 Показать взаимосвязь живых систем с окружающей средой, т.е. 
приспособление растений и животных к среде обитания и её сезонным 
изменениям 

 Сформировать осознание того, что все живые существа на Земле связаны 
друг с другом сложной системой связей (все друг другу нужны, все друг 
от друга зависят и исчезновение любого звена нарушает равновесие в 
природе) 

 Убедить в жизненной необходимости разумного и бережного отношения 
человека к природе. 

Актуальность проблемы:   
«Животное, родившись от льва и львицы делается львом без всяких 

стараний и усилий со стороны родителей, без всякого влияния 

счастливого стечения обстоятельств. Но ЧЕЛОВЕК,   родившись 

не только львом или тигром, но даже человеком в полном значении 

этого слова, может сделаться и волком, и ослом и чем угодно» 

                                                                                                     В.Белинский 

Поэтому именно от нас, взрослых, зависит, какими вырастут наши дети! 
Мы, родители, воспитатели должны научить наших детей не только брать от 
природы, но и заботиться о ней, охранять её и приумножать её богатства. 
Проблема загрязнения окружающей среды сейчас очень актуальна. 
Экономический рост, с точки зрения экологов, идёт дикими, необузданными 
шагами, не оглядываясь ни на что: зарабатывая деньги, бизнес губит леса, 
загрязняются и становятся безжизненными  моря и реки, теряют плодородие 
почвы. 

  Страна в погоне за экономическим процветанием приносит в жертву 
окружающую среду. Пришла пора осознать, что человек не властелин природы, 



а её часть и выходец. Человек – единственный зоологический вид, наделённый 
разумом и нарушает законы экологии, уничтожая собственную среду обитания.  

Учёные доказали, что ныне до 80 % заболеваний прямо или косвенно 
связаны с факторами внешней среды. Это тревожный сигнал, призывающий нас 
разумно относиться к окружающему нас миру.  

Проблемные вопросы. Уничтожая  собственную среду обитания, люди 
задумываются над простыми вопросами «Что съесть?», «Чем обогреться?», и 
над сложными «Как сохранить природу? Как взамен «природопотребителя 
обрести истинную культуру мышления и сознания по отношению к природе? 

Гипотеза.  Выход один – взрослые должны «прозреть», а детей надо 
воспитывать в духе экологической культуры и грамотности.  Опыт показывает, 

людей с уже сложившимися взглядами трудно убедить и перевоспитать, 
сформировать человека с новым экологическим типом мышления можно 
только с раннего детства.  

Дошкольный возраст является первым звеном в системе непрерывного 
экологического образования, так как  в этот период закладывается 
фундамент осознанного отношения  к окружающей действительности, 
накапливаются яркие, эмоциональные впечатления, которые надолго, а 
порой на всю жизнь остаются в памяти человека. 
       Дошкольный возраст – самоценный этап в развитии экологической 
культуры личности. В этом возрасте ребёнок начинает выделять себя из 
окружающей среды,  развивается эмоционально-ценностное отношение к 
окружающему, формируются основы нравственно-экологических позиций 
личности, основы познания окружающей действительности.  Поэтому  
необходимо максимально использовать данный период времени, воспитывая у 
детей осознанно правильное отношение к природе, которое рассматривается не 
только как совокупность экологическим знаний, но и эффективная 
деятельность с  их учетом.  Единственный и надёжный помощник – культура, 
духовность. И вся нравственная направленность ребёнка  ориентирована на 
развитие таких чувств и состояний, как любовь, волнение совести, переживание 
общения с природой и людьми в качестве высшего счастья. Необходимо 
помнить о том, что зачастую небрежное, а порой и жестокое отношение детей к 
природе объясняется отсутствием у них необходимых знаний. 
         Дети, которые ощущают природу: дыхание растений, ароматы цветов, 
шелест трав, пения птиц, уже не смогут уничтожить эту красоту. У них 
появляется потребность помогать жить этим творением, любить их, общаться с 
ними. Установление гармонических отношений с живой и неживой природой, 
развивает органы чувств, которые являются посредниками между окружающей 
средой и мозгом, трансформаторами и ретрансляторами энергий природы в 
тело ребенка.  Активная позиция детей – показатель степени экологической 
воспитанности и культуры подрастающего поколения, умение оценивать 
действия людей и формировать собственное отношение к природе. 



Весь коллектив нашего ДОУ стремится к созданию нового культурного 
образа  дошкольного учреждения, ориентированного на активное приобретение 
детьми навыков экологической культуры и повышение экологической 
грамотности всех субъектов эколого-образовательного пространства.  
 

Цель проекта: Формирование человека нового типа с новым экологическим 
мышлением, способного осознавать последствия своих действий по отношению 
к окружающей среде и умеющего жить в относительной гармонии с природой. 
Основные задачи  проекта:  
 Сформировать представление о растениях, животных, человеке как 

живых существах 

 Показать взаимосвязь живых систем с окружающей средой, т.е. 
приспособление растений и животных к среде обитания и её сезонным 
изменениям 

 Сформировать осознание того, что все живые существа на Земле связаны 
друг с другом сложной системой связей (все друг другу нужны, все друг от 
друга зависят, и исчезновение любого звена нарушает равновесие в природе) 
 Убедить в жизненной необходимости разумного и бережного отношения 

человека к природе. 
 

  Формы и методы  проекта: 
- Интеграция образовательных областей: познание (природный мир), 
коммуникация, художественное творчество, труд. 
- наблюдения за животными и растениями на прогулке и в уголке природы 

-экскурсии и целевые прогулки на территории д/с и в природе. 

-работа с календарями природы 

- сбор коллекций семян, камней, листьев 

- опыты, поисковая деятельность 

- создание проблемных ситуаций 

- экологические досуги, праздники, фольклорные вечера 

- беседы, рассказы, чтение художественной литературы на экологические темы 

- дидактические игры 

- игры с моделями  
- подвижные игры 

- диагностика экологической воспитанности детей 

- консультативная работа с родителями 

 

Ожидаемые результаты:  
 повышение экологической грамотности, развиваются умственные 

способности детей, которые проявляются в умении экспериментировать, 
анализировать, делать выводы. 

 у детей появилось желание общаться с природой и отражать свои 
впечатления через различные виды деятельности. 

 формирование первоначальных основ экологической культуры 
дошкольников на основе воспитания осознанного отношения детей к природе,  



развитие личности неравнодушной, с эмоционально-ценностным эстетическим 
отношением к миру, в котором сочетаются качества нравственности, 
эстетического вкуса, коммуникативных навыков, эмпатии, образного 
мышления, творческих способностей. 

 приходит понимание в необходимости  бережного, заботливого и 
созидательного  отношения к окружающему миру, предметам созданным 
руками человека. 

 

Совершенствование психических процессов: 
1. Развитие чувства эмоциональной отзывчивости, экологической эмпатии, 

воображения; 
2.  Стимулирование активности, развитие сплоченности, снятие мышечного 

и психоэмоционального напряжения; 
3.  Развитие логического мышления и  памяти; 
4. Речевое развитие. 
 

Линии развития личности: 
Физическое развитие: 

- формирование здорового образа жизни.  
Социальное развитие: 
- формирование способов общения. 
Познавательное развитие: 
-обогащение и расширение представлений об окружающем мире; 
- формирование  системы экологических знаний и представлений. 
Эстетическое развитие: 
- развитие эстетических чувств (умение  сравнивать и обобщать собственные 
наблюдения, видеть красоту природы, восхищаться ею, желание её сохранить) 

Нравственное воспитание: 
- воспитание гуманного отношения к природе. 
Трудовое воспитание: 
- участие детей в посильной для них деятельности по уходу за растениями и 
животными,             
  по охране и защите природы.  

 Формирование проектно-исследовательских умений и навыков: 

1. Осознание поставленной цели. 
2. Овладение различными способами решения поставленных задач; 
3. Способность предвидеть результат, основываясь на своём прошлом опыте; 
4.  Поиск различных средств для достижения цели. 
Задачи для педагога: 
- развивать социально – профессиональную компетентность и личностный 
потенциал. 
Задачи для родителей: 
- освоить некоторые педагогические приёмы, необходимые в семейном 
воспитании; 



- создавать в семье благоприятные условия для развития личности, учитывая 
опыт детей, приобретенный в детском саду; 
- объективно оценивать возможности своих детей и сотрудничать с ними как с 
равноправными партнёрами.   
1 ЭТАП. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ: 

- определение педагогом темы, целей и задач, содержание проекта, 
прогнозирование результатов. 
- вовлечение родителей в активное эколого-образовательное пространство 
детского сада 

- выявление интересных идей  по модернизации дизайна территории детского 
сада; 
- сбор необходимой информации,  литературы, материала, средств, 
необходимых для реализации проекта; 
- определение содержания деятельности всех участников проекта. 
2 ЭТАП. ОСНОВНОЙ: 

- работа с детьми по перспективному плану; 
- оформление выставок на разную тематику; 
- оформление и создание развивающей среды на прогулочном участке детского 
сада 

 Под проекты: 

1.«Детский сад моей мечты» 

Цель: создание нового культурного образа дошкольного учреждения через 
улучшение дизайна  территории детского сада. Создание развивающей среды  
из бросового материала (автопокрышек, пластиковых бутылок, брёвен и др.)  

      Практические результаты: 
- современный дизайн  и создание развивающей среды на прогулочном участке 
детского сада с наибольшей пользой для детей;  
- удовлетворение от того, что всем посетителям приятно прогуливаться с 
детьми по участку нашего  детского сада, полюбоваться и подышать ароматами 
цветов, высаженных воспитателями на клумбах, отдохнуть на лавочке, а детям 
покататься на импровизированной машине. 
2.Выставка поделок из природного материала «Осень», с участием 
родителей  

3.Осеннее развлечение с участием детей. 
Цель: воспитание патриотизма, приобщение детей к истокам народной 
культуры и духовности на основе изучения народного фольклора., воспитание 
творчески развитой личности. 
4.Летнее экологическое развлечение «Капелька» 

Цель: развивать у детей познавательный интерес к миру природы, воспитывать 
в детях желание помогать животным, попавшим в беду. Доставлять радость от 
участия в празднике. Развивать логическое мышление, память, речь. 
5.Новогодняя акция  с участием родителей «Умный взгляд на мусор»  
Цель: расширение знаний детей о зависимости мира природы и деятельности 
человека, формирование представлений о целесообразности вторичного 
использования бытовых отходов в изготовлении новогодних украшений.  



В ходе акции были проведены: 
1.Просмотр мультфильма «Загадочная планета» 

2. Беседы на тему: «Откуда берется мусор», «Что делать с мусором?», где дети 
сортировали мусор из мусорной корзины и раскладывали его по разным 
ячейкам; 
4.Изготовление из бросового материала коробок для хранения игрушек; 
новогодних  украшений  для  ёлки. 
6.Огород на подоконнике.  
Цель: заинтересовать детей перспективой  выращивания «зелёных витаминов», 
дать представление об условиях, необходимых для наиболее быстрого 
прорастания посевов, формировать навыки труда в природе.; развивать 

познавательную активность детей в процессе формирования представлений о 
комнатных растениях, об условиях их жизнедеятельности, об особенностях 
ухода за ними и учить детей видеть их красоту и создавать её своими руками. 
7.Цветочная мозаика. Цель: закреплять знания детей о цветочных растениях, 
правилах посадки и ухода за ними , формировать трудовые навыки ,учить 
пользоваться садово-огородным инвентарём, обучать правилам дизайна 
цветников,, развивать творчество и фантазию детей. 
3 ЭТАП . ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ 

Анализ деятельности и  обобщение результатов работы 

Презентация проекта (фото, видеозаписи развлечений,  выставки рисунков и 
поделок детей) 
Удовлетворенность всех участников проекта 

Работа с родителями 

• - Беседы, консультации, собрания 

• - Анкетирование «Экологическое образование в семье» 

• -Развлечение «Пасха» 

• - Выставка на тему «Осень» 

• - Новогодняя акция «Умный взгляд на мусор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№2 

                                                           Анкета для родителей   
                                 «Экологическое образование в семье» 

 Цель: выявить отношение родителей к вопросам экологического образования 
дошкольников в детском саду и его реального осуществления в семье. 

 Есть ли у Вас комнатные растения, и какие? (Если нет, то почему?)  
а) да    б) нет _______________________________________________________ 

 Есть ли в семье собака, кошка или другие животные?  
а) да    б) нет _______________________________________________________ 

 Кто ухаживает за животными или растениями?______________________ 

 Что делает при этом ребенок (кормит, гуляет с ним, играет, поливает или 
ничего не делает)? - Подчеркнуть или дописать._____________________ 

_______________________________________________________________ 

 Читаете ли Вы ребенку книги о природе?  
а) да    б) нет 

 Бываете ли вы с ребенком на природе? (Если да, то где?) 
а) да ______________________________   б) нет 

 Рассказываете ли Вы ребенку о пользе деревьев, лекарственных трав, 
ягод, насекомых, птиц?  

а) да    б) нет 

 Проявляет ли Ваш ребенок заботливое отношение к животным, 
растениям?  

а) да    б) нет 

 Замечаете ли вы у своих детей негативное отношение к природе? 

а) да    б) нет 

 Ваши предложения по организации экологического образования в 
детском саду.____________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Консультация для родителей 

«Экологическое воспитание детей в семье» 

Экология - это наука, и произошла она от слова ойкас - дом, 
жилище, место обитания. Это всё живое, что нас окружает, мы дышим чем 
мы живём. Их дошкольной педагогике появлялось новое направление 
воспитания - экологическое воспитание. 

С первых лет жизни у детей формулируется начало экологической 
культуры. Дети видят дома, как мама ухаживает за цветами, кошкой 
или собакой. Они сами тянутся ко всему живому, им хочется погладить 
животное и полюбоваться красивыми цветами. 

Подрастая, дети узнают, что каждое существо имеет свой «дом», в котором 
есть всё для его жизни. Экологическое воспитание - это и есть познание 
живого, которое окружает ребенка, в своей среде обитания, и наша главная 
задача, научить их охранять и беречь то, что они видят. Нужно доступно 
объяснить ребенку, что ломать ветку дерева нельзя, особенно зимой. Обратите 
внимание ребёнка на красоту, какие они красивые в инее. Зимой они спят и у 
них только мы защитники. 

Нужно корни укрыть снегом, объясняя, что мы помогаем им 
выжить зимой. Бывая с детьми зимой в лесу, обратите внимание на тишину в 
лесу, её красоту и как хорошо дышится в лесу. 

Весной природа преображается, и мы радуемся каждой новой травинке 
и новым листочком. Начинается работа на даче и дети помогают вам пусть 
совсем мало, но они тянутся к этому, видя, как этим занимаетесь вы. У дачных 
массивов есть лес, вы бываете там с детьми. Мы все тянемся к природе, чтобы 
отдохнуть, подышать свежим воздухом, послушать журчание ручейка. Мы 
взрослые собираем цветы и лекарственные травы, нарвите только столько, 
сколько вам нужно, и старайтесь не рвать с корнями. 

Собирая в лесу грибы и ягоды, берите только те, которые вы знаете, 
а другие не трогайте. Они нужны животным, они ими питаются и лечатся. Как, 
например, гриб мухомор, он такой красивый, полюбуйтесь им, но не 
трогайте его, придёт лось и он ему пригодится для лечения. Чтобы грибы не 
исчезали у нашего леса, не нарушайте грибницу, объясните детям, что грибы 
нужно срезать ножиком, здесь вырастет новый гриб. 

Дети часто поступают жестоко с природой и во всём этом виноваты 
мы взрослые. Не смогли научить видеть красивое и заботится о том, чтобы все, 
что окружает нас, только радовало. 

Накормите птиц, повесьте кормушку за окном или на балконе. Ребёнок сам 
будет класть туда корм. Хотите порадовать ребёнка, заведите ему попугайчиков 
или щегла, черепаху или хомячка. Объясните и научите, как правильно за ними 
ухаживать и ребёнок будет счастлив. У многих детей есть мечта иметь друга 
рядом, это котёнок или щенок. И если вы завели себе животное дома, не 
выбрасывайте их на улицу, когда они подрастут, они ведь животные и доверяют 



людям. Пожелание вам воспитывать у детей чувство сострадания, учите видеть 
красоту окружающего мира, и это не пройдёт даром. Если ребенок будет 
бережно относится ко всему и беречь этот «дом» - ваше воспитание не пройдёт 
даром. Они будут внимательны не только к окружающему миру, но и к вам 
взрослым. 

В конце своего сообщения хочется предложить свое любимое 
стихотворение В. Орлова. 

                                   «Живой букварь» 

Нас в любое время года 

Учит мудрая природа 

Учит по календарю 

По живому букварю 

Птицы учат пению  

Паучок терпению 

Учит нас пчелиный рой 

Дисциплине трудовой 

Обучает жить в труде 

И по справедливости 

Учит пас правдивости 

Учит снег нас чистоте 

Учит солнце доброте 

У природы круглый год 

Обучатся нужно 

Нас деревья всех пород 

Весь большой лесной парод 

Учит крепкой дружбе. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №5 

 

Памятка для родителей "По экологии" 

"Прогулка в лес " 

  

 Подготовка к прогулке: 
- определить маршрут и задачу (что увидим, куда пойдем); 
- подготовить игры для отдыха, обсудить их с ребенком; 
- подготовить предметы для сбора коллекций (банки, сачок, коробки, пакеты). 
Поездка в лес: 
- обратить внимание ребенка на погоду, описать ее (небо, свет, настроение, 
растения); 
- понаблюдать за изменением местности (что видим вокруг, характер дороги, 
повороты, смена пейзажей, рельефа). 
Прогулка в лесу: 
- на опушке леса обратить внимание на настроение и чувства, запахи, общий 

вид леса: какие видим деревья, траву, цветы, тропинки, оттенки зелени, 
окружающую местность; 
- в лесу послушать шум, пение птиц, наблюдать изменение картины в разных 

участках леса. Останавливаться у интересных деревьев, пеньков, растений; 
наблюдать за птичками, бабочками, муравьями, рассматривать их; сравнивать 

увиденное, чувствовать и видеть красоту и поэтические образы в окружающих 

явлениях. 
  

Отдых на полянке: 
- найти красивую полянку и организовать место для отдыха; 
- рассмотреть полянку, кустарники и деревья с разных мест; 
- организовать сбор коллекций; 
- организовать игры, 
Путь из леса 

Для возвращения выбрать другую дорогу, желательно с водоемом или рекой, 
где можно купаться или наблюдать за водными растениями, берегом, течением 

воды, ее цветом, красотой, запахами. 
Беседа о прогулке 

По дороге домой, пока впечатления еще сильные и чувства переполняют 

ребенка, организовать беседу об увиденном (Что понравилось? Почему: Что 

больше запомнил? Что удивило? Что нового увидел? Какая погода? Животные? 

Растения? Воздух? Где было красивее? Что делали? Что собрали? Как менялось 

настроение? Как шумит лес? Какие запахи?) 
Занятия дома: 
• обработка коллекции (прогладить листья, засушить цветы, сложить камни, 
оформить букет) Выполняя работу, обучайте ребенка рассматривать предметы 

коллекции, любоваться ими, отмечайте особенности, сравнивайте с другими 

предметами или явлениями, называйте форму, цвет, величину, 
пространственное расположение деталей и особенностей поверхности; 



• поделки из природного материала, собранного на прогулке игрушки, макеты, 
икебаны, аппликации; 
• подбор книг о природе, чтение, рассматривание картинок; 
• рисование и лепка на природную тему. 
"Беседа о диких животных" 

Вариант 1: беседа строится на основе рассматривания иллюстраций, 
фотографий, книг, журналов с изображениями диких животных. 
Вариант 2: беседа строится в условиях зоопарка, парка, леса, сада заповедника. 
Вопросы родителей 

• Как называются эти животные? 

• Где они живут? 

• Опиши их внешний вид. 
• Каковы они по характеру и по повадкам? 

• Какие ощущения ты испытываешь при виде и общении с этими животными? 

Такие беседы с ребенком способствуют усвоению новой информации. 
Дополнительно можно по делиться своими впечатлениями от встречи с этими 

животными, познакомить ребенка с неизвестными ему животными. При 

описании их сравнивают с другими животными. 
В ходе беседы можно загадать ребенку загадки: 
— Рыжая, с длинным пушистым хвостом, живет в лесу в норе. 
— Длинные уши, прыгает, короткий хвост, спит под елочкой и в ямках. 
— Долбит дерево длинным носом в красной шапочке. 
— У него есть свой шланг, из которого он обливается, когда жарко и есть два 

веера, которыми он машет. Он большой и умный. 
— Зеленый, живет у реки, похож на бревно. У него большая пасть и острые 

зубы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №6 

 

Консультация по экологическому воспитанию 

на тему: «Воспитание любви к природе» 

 

Человеческая деятельность в последние годы наносит всё больший ущерб 

природе – это и загрязнение, и чрезмерное нерациональное расходование её 

ресурсов. 
Деятельность человека в природе должна быть разумной: охраняющей и 

созидающей. Это отношение к природе нужно воспитывать у детей с ранних 

лет. Именно с ранних лет человек начинает познавать  красоту, разнообразие 

природы. 
Основы характера, жизненная позиция ребёнка закладываются в семье. И 

чтобы объяснять детям, как беречь природу, чтобы привить им какие-то 

природоведческие навыки, очень важен личный пример родителей! Их 

бережное, любовное, заботливое отношение к природе. 
Красота родной природы раскрывает красоту человеческого труда, 

рождает желание сделать свой край ещё прекраснее. Поэтому так важно 

показать детям как человек оберегает и умножает природные богатства, 
сколько труда вкладывает, чтобы радовали всех леса и озёра, поля и реки. 

В воспитании у ребёнка бережного отношения к природе нет и не может 

быть мелочей. Сорванный просто так цветок, пойманная из любопытства 

бабочка, растоптанный жучок – всё это при безразличном отношении со 

стороны взрослых  может привести к крайне нежелательным последствиям. 
Любовь детей к природе начинается с осмысления её ценностей. Поэтому 

прежде всего нужно показать познавательную и эстетическую ценность 

природы. Благодаря этому со временем и разовьётся бережное, ответственное 

отношение к окружающей природной среде. 
Заинтересовывать ребёнка родители могут самыми разнообразными 

способами. Например, выращивание домашних растений. Кроме того, чтобы 

ребята своевременно их поливали, следует всячески поощрять их интерес к 

росту и развитию растений, появлению новых росточков, цветов, плодов. 
Наиболее пригодны для этого такие быстрорастущие растения как герань или 

бегония, комнатные культуры помидоров и огурцов. Ответственность — 

важное человеческое качество. И именно его мы будем развивать, доверяя 

крохе жизнь зеленых питомцев. Также можете попробовать вырастить 

апельсины или лимоны, ананасы или груши. Посадите в землю косточки 

фруктов и посмотрите, что получится. Ну, разве это не чудо: вырастить на 

подоконнике настоящее тропическое растение и полакомиться его плодами? 

Каждая семья располагает всеми возможностями для того, чтобы 

пробудить, развить у ребёнка интерес к жизни природы, потребность 

постоянного общения с ней. 
Большое воспитательное значение имеют регулярные семейные поездки в 

лес, поля, на реку или озеро. Ребёнок, под благотворным влиянием родителей, 
постепенно воспринимает красоту и прелесть природных ландшафтов, вникает 



в таинства жизни природы. В непосредственном соприкосновении с природой у 

детей развивается наблюдательность, любознательность, интерес к природным 

объектам. 
 Очень большое значение имеет чтение вслух книг о природе, жизни 

животных. Вовлекая ребёнка в обсуждение прочитанного, взрослые разъясняют 

непонятные моменты, направляют его мысли и интересы на жизнь природы. 
Особенно ребёнка тянет к животным. Он страстно желает иметь и опекать 

какое-либо живое существо. Содержание в доме животного связано с 

дополнительной нагрузкой и трудностями. И всё-таки, трудно переоценить 

воздействие, которое оказывает на формирование личности ребёнка общение, 
забота и уход за слабым живым существом. С животными ребёнок может 

эмоционально общаться - играть и разговаривать. Игры с братьями меньшими 

(особенно с собаками и кошками) тренируют детей физически. Ребенок 

становится более подвижным и ловким, совершенствуется его моторика и 

координация движений.  Наличие животного в доме делает дружнее и 

сплочённее семью. 
Так же огромное значение имеет художественно-творческая деятельность 

детей. Лепка из глины, пластилина, все виды аппликаций, конструирование с 

применением круп, теста и природных материалов,  рисование с помощью 

растительных элементов – всё это способствуют воспитанию любви к природе 

у дошкольников.  Стремление сделать красивее, лучше влияет на мир чувств, 
позволяет раскрыть творческий потенциал, повышает уровень развития речи у 

дошкольников, дети учатся создавать, учатся понимать и видеть красоту и 

богатство природы. 
Экологическое воспитание будет действеннее только в том случае, если в 

семье существует постоянное, каждодневное общение взрослых с детьми. Не 

жалейте своего времени на игры с домашними животными, на ботанические 

эксперименты, на чтение  добрых стихов и рассказов о природе, на прогулки. И 

тогда ваши дети и во взрослой жизни будут осознанно и заботливо относиться 

ко всему живому и неживому на Земле. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №7 

 

Консультация для родителей по экологическому воспитанию на тему 

«Птичья столовая» 

Зима - трудное время в жизни животных, птиц, т.к. практически нет 
корма. Птицам приходится целый день летать в поисках корма, чтобы выжить и 
не замерзнуть. Как же можно помочь нашим братьям меньшим? Да очень 
просто!  

Нужно сделать кормушку из бросового материала, остатков 
фанеры...Голодная птица очень страдает от холода. Зимой день короткий, а 
чтобы выжить, не замерзнуть, птице нужно очень гораздо больше, чем летом. В 
первую очередь нужно позаботиться о синицах - верных друзьях леса и сада. Не 
только летом, но и зимой они целыми днями прыгают с ветки на ветку, ищут 
щели, трещинки в коре, где спрятались насекомые. Если же ветки покрылись 
ледяной корочкой после оттепели или был сильный снегопад, их поиски 
бесполезны. Нужно поддержать птиц. 

 Для корма пригодны семена различных растений: конопли, подсолнуха, 
дыни, тыквы, арбуза, многих сорных трав. А вот овес, пшено клюют только 
воробьи и овсянки, преимущественно для них же годятся крошки хлеба. Кроме 
семян синицы любят сырое несоленое сало или мясо. Кусочки их обвязывают 
ниткой или тонкой проволокой и развешивают на тонких ветках. На толстые 
ветки или кормушки. Эти лакомства для синиц класть бесполезно - утащат 
вороны. Изготовление кормушек вместе с детьми - это дело очень полезное и 
несложное. Но бывает, что морозы наступают внезапно, а кормушки еще не 
готовы и нет времени этим срочно заняться. В таком случае сухие крошки, 
семена можно бросить просто на хорошо вытоптанный снег. 

 Ржаные крошки для птиц не годятся, особенно в морозы. Они 
закисают в зобу у птицы, что может привести к гибели. 

 Для изготовления кормушек годятся не только пакеты пустые от молока. 
Очень удобно использовать стеклянные банки, бутылки, столики с навесом. 
Кормушки нужно развесить так, чтобы дети хорошо видели из окна. Если 
ежедневно в один о тот же час оставлять корм в кормушке, то птицы будут 
слетаться к этому времени. Если же корм класть в кормушку нерегулярно, то 
птицы перестанут прилетать. Нужно, чтобы хоть немного корма было каждый 
день. Различные типы кормушек: 

а) Молочный пакет, подвешенный на шнурке за форточку или за ветку 
дерева; 

б) Связанные прочной ниткой куски сала, подготовленные для забрасывания 
на тонкие ветки деревьев, недоступные для ворон; 

в) Кормушка-сетка с плодами рябины для дроздов, снегирей, свиристелей; 
г) Стеклянные банки-кормушки; 
д) Кормушка-бутылка; 
е) Кормовой домик. 
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